El uso del condon y la PrEP previene
la infeccién por el VIH y otras ITS



éQué es la PrEP?

La profilaxis pre
exposicién (PrEP) es un
tableta que se toma por
via oral para reducir las
posibilidades de
contraer el VIH.



¢Quienes deben tomar PrEP?

Personas que en los ultimos 6 meses hayan tenido

relaciones sexuales anales o vaginales sin condén y
que ademas:
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-~ Tenga mas de una pareja sexual.

-~ Tener una pareja sexual con VIH sin
tratamiento.

Haber tenido alguna ITS.

Utilizar de forma continua
Profilaxis Pos Exposicion.
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La PrEP vy ¢
reduce el riesgo de
en aproximadamente

cuando se toma segun las
recomendaciones del personal
de salud.



2Qué efectos puede darle la PrEP?

Los efectos secundarios son raros y leves.
Pueden aparecer malestares leves como:

Nauseas, falta de apetito, malestar estomacal, que
generalmente, desaparecen en el primer mes. Si no
desaparecen o se agravan, comunicate con el
personal de tu establecimiento de salud.




éLa PrEP evita todas las ITS?

@/—\A La PrEP sélo previene la
& _» \ transmisién del VIH, por

eso siempre debe usar el

condéon en todas las
' \‘ 6@ relaciones sexuales.

Usar
siempre
el
Condén

Recuerde: la PrEP mas el uso del
Condoén previene las ITS/VIH y
los embarazos no planificado.




¢Como y donde usted
puede solicitar PrEP?

La PrEP esta disponible en los
establecimientos de salud del
MINSA de forma Gratuita.
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Para solicitar la PrEP usted debera asistir a su
establecimiento de salud. Durante la consulta le
realizaran varias pruebas, entre ellas la de
VIH/Sifilis para garantizar que usted no tiene el
virus, asi como si cumple o no, con los criterios
para tomar PrEP.



Durante la consulta se le explicara
los beneficios de tomar PrEP
correctamente.



ILa PrEP es
segura y efectiva!
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