
  Sí tiene más de 14 días con tos…
podría ser Tuberculosis
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Acuda de inmediato a la 
unidad de salud

tuberculosis no es cuento...
se cura con el tratamiento
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La Tuberculosis… 
se cura con el
tratamiento
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El Ministerio de Salud proporciona a la 
persona con Tuberculosis todo el 
tratamiento sin costo alguno.

tuberculosis no es cuento...
se cura con el tratamiento
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Mitos y realidades sobre 

la Tuberculosis
MITOS REALIDADES

La Tuberculosis se 
transmite si se le da 
abrazos, besos o la 
mano a una persona 
con la enfermedad.

La persona con 
Tuberculosis debe 
estar aislada de su 
familia y amistades.

La persona con 
Tuberculosis debe 

lavar sus platos con 
cloro o comer en 

platos descartables.

La enfermedad no se transmite por 
compartir abrazos, besos o dar la 

mano. 

La persona con Tuberculosis no debe 
estar aislada. Las redes de apoyo de 
familiares y amigos contribuyen a que 

la persona termine el tratamiento.

No hay necesidad de lavar los platos 
con cloro ni utilizar los descartables. 

Se deben lavar con agua y jabón, como 
el resto de los trastes de la familia.

La ropa de las 
personas con 

Tuberculosis está 
impregnada con la 
bacteria por lo que 

debe lavarse aparte.

Una mujer 
embarazada no

debe recibir 
tratamiento para 

Tuberculosis.

La bacteria de la Tuberculosis no 
se adhiere a la ropa por lo que no 

se transmite por esta vía. 

No hay necesidad de quemarla
ni lavarla aparte.

Una mujer embarazada debe
seguir el tratamiento normal de la

Tuberculosis, de acuerdo con la norma. 

No tomar tratamiento cuando se está 
enferma de Tuberculosis pone en mayor 
riesgo la salud de la madre y del bebé.
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