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[l No camine descalzo sobre charcos, lodos y
pantanos.
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[l Mantenga siempre sus alimentos tapados
para evitar que las ratas y ratones los
contaminen con sus orinas.

[l No deje que los animales domésticos (perros,
cerdos, vacas, etc.) entren a sus viviendas.
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¢La Leptospirosis?

B Es una enfermedad infecciosa causada por
bacterias llamadas Leptospira.
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B Si presenta fiebre, dolor de cabeza,
enrojecimiento de o0jos y dolor en las pantorrilas,
acuda de inmediato al Centro de Salud més
cercano.

¢ Como se Transmite?

[ A través del contacto de las mucosas y la piel
lesionada con aguas estancadas y contaminadas
con la orina de animales infectados con Leptospires.

[ A través del consumo de alimentos contaminados con
orina de rates y ratones u otros animales infectados.




