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Antecedentes

El 31 de diciembre de 2019, la Oficina de Pais de la OMS en China fue informada
de casos de neumonia de etiologia desconocida (causa desconocida) detectada en
la ciudad de Wuhan, provincia de Hubei de China.

Desde el 31 de diciembre de 2019 hasta el 3 de enero de 2020, las autoridades
nacionales de China notificaron a la OMS un total de 44 pacientes con neumonia de
etiologia desconocida. Durante este periodo informado, el agente causal no fue
identificado.

Las autoridades chinas identificaron un nuevo tipo de coronavirus, que se aislo el 7
de enero de 2020.

Los dias 11y 12 de enero de 2020, la OMS recibié mas informacion detallada de la
Comision Nacional de Salud de China de que el brote esta asociado con
exposiciones en un mercado de productos del mar en la ciudad de Wuhan.

El 12 de enero de 2020, China comparti6 la secuencia genética del nuevo
coronavirus para que los paises la utilicen en el desarrollo de kits de diagndstico.

Propagacion del nuevo virus en China
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El 30 de enero de 2020 la epidemia de COVID-19 fue declarada por la OMS una
emergencia de salud publica de importancia internacional (ESPII).

Ginebra, 11 de marzo de 2020 (OMS)- El Director General de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), doctor Tedros Adhanom Ghebreyesus, declar6é que la
nueva enfermedad por el coronavirus 2019 (COVID-19) es una pandemia.

Managua, 18 de marzo 2020, comparfiera Rosario Murillo, vicepresidenta de
Nicaragua, reporta primer caso positivo de Coronavirus: una persona que viajo a
ciudad de Panama y que regreso a nuestro pais por via aérea.
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Resumen COVID-19
ANno: 2020
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Resumen

El primer caso se detecta en un viajero procedente de un pais con circulacion viral
instaurada mucho tiempo antes que, en nuestro pais, y para que hubiera una
transmision en mayor intensidad pasaron aproximadamente 8 semanas despues, lo
gue se logré con los niveles de respuesta y la vigilancia activa en todos los SILAIS
y puntos de entrada del pais: aéreo, maritimo y terrestre.

Se observa segun la curva de casos del afio 2020 que al momento de la llegada del
coronavirus SARS-COV2 a Nicaragua habian transcurrido aproximadamente mas
de 12 semanas sin casos. tiempo en que se da la preparacion del pais de manera
interinstitucional ante la inminente llegada del virus pandémico.

Actividades de preparacion:

Comision Interinstucional a Nivel Nacional: MINSA, MIGOB, DGA,
Aeronautica Civil y Administracién del Aeropuerto ACS, Empresa Portuaria
Nacional.

Protocolo de Preparacion y Respuesta ante el Riesgo de Introducciéon del
Nuevo Virus Coronavirus(COVID-19).

Vigilancia epidemiolégica en 13 puntos de entrada y en las unidades de salud
publico y privado.

19 hospitales designados para la atencion a nivel nacional.

Personal de salud publico y privado, en puntos de entrada, recursos de
instituciones y red comunitaria, capacitados.

Seguimiento del comportamiento a nivel mundial de este nuevo virus.
Divulgacion de las medidas de prevencién a la poblacion para disminuir la
transmision a otras personas.
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Situacion de la epidemia de COVID-19 en Nicaragua

Casos COVID-19 por semanas epidemioldgicas,
Nicaragua, 2020
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Al observar la epicurva del pais y de todas las regiones del pais juntos con los
SILAIS que los integran en general, se puede ver la similitud en la forma de la gréafica
observandose un ascenso rapido y un descenso sostenido de los casos.

Este patron de forma se mantendra durante el desarrollo de la epidemia de COVID-
19 a nivel nacional en el afio 2020.

En general Nicaragua tuvo una positividad de deteccion del coronavirus en un 15%,
recuperados del 97% y una letalidad del 3%.

Region 1: SILAIS Esteli, Madriz y Nueva Segovia

En los SILAIS de la regién | del pais se observa segun la curva de casos que
iniciaron reportar casos entre la semana epidemiologica 19 y 20.

Los SILAIS Madriz y Nueva Segovia son fronterizos con Honduras, tienen puntos
de entrada terrestres y ambos realizan vigilancia y control internacional.

SILAIS Esteli Casos COVID-19 por semanas epidemioldgicas,
Nicaragua, 2020
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SILAIS Madriz Casos COVID-19 por semanas epidemiologicas,
Nicaragua 2020
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SILAIS Nueva Segovia Casos COVID-19 por semanas
epidemiologicas , Nicaragua 2020
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La epicurva en los tres SILAIS muestra un ascenso rapido y un descenso sostenido
de los casos lo que muestra control de la situacion epidemioldgica

Region 2: SILAIS Chinandegay Le6n
En los SILAIS de la region Il se observa que iniciaron reportar casos entre la semana
epidemioldgica 17 y 19.

SILAIS Chinandega tiene puntos de entrada internacional: maritimo (Puerto Corinto)
y terrestre (Guasaule) fronterizo con Honduras. En ambos puntos de entrada realiza
vigilancia y control internacional.

SILAIS Nueva Chinandega Casos COVID-19 por semanas
epidemiologicas, Nicaragua 2020
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La epicurva muestra un ascenso rapido y un descenso sostenido de los casos lo
gue muestra control de la situacion epidemioldgica.
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SILAIS Ledn Casos COVID-19 por semanas epidemiologicas,
Nicaragua 2020
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Region 3: SILAIS Managua

En el SILAIS Managua se observa que, al ser la puerta de entrada internacional de
Nicaragua, iniciaron a reportar casos principalmente de viajeros que ingresaron por
la via del aeropuerto internacional A.C. Sandino, a partir de la Semana
Epidemiolégica 11 - 2020.

SILAIS Managua Casos COVID-19 por semanas

epidemiologicas , Nicaragua 2020
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La epicurva muestra un ascenso rapido y un descenso sostenido de los casos lo
gue muestra control de la situacion epidemiolégica con répida reduccién de la
transmision viral.

Region 4: SILAIS Carazo, Granada, Masaya y Rivas

En los SILAIS de la region IV se observa segun la curva de casos que iniciaron
reportar casos entre la semana epidemioldgica 17 y 20.

Los SILAIS de esta region del pais son altamente turisticos muy visitados por
turistas nacionales e internacionales, en especial la ciudad de Granada y la meseta
de los pueblos.

SILAIS Carazo
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SILAIS Granada
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Rivas tiene puntos de entrada internacional: maritimo (Puerto San Juan del Sur),
terrestre (Pefias Blancas) fronterizo con Costa Rica y aéreo (aeropuerto Costa
Esmeralda). En estos puntos de entrada se realiza vigilancia y control internacional.

SILAIS Masaya
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SILAIS Rivas
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La epicurva en los cuatro SILAIS muestra un ascenso rapido y un descenso
sostenido de los casos lo que muestra control de la situacion epidemioldgica y
rapida reduccion de la transmision viral.

Region 5: SILAIS Boaco, Chontales y Zelaya Central

En los SILAIS de la region V del pais se observa segun la curva de casos que
iniciaron reportar casos en la semana epidemiologica 20. Los SILAIS de esta region
son altamente agropecuarios.

SILAIS Boaco
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SILAIS Chontales
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SILAIS Zelaya Central
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La epicurva en los tres SILAIS muestra un ascenso rapido y un descenso sostenido
de los casos lo que muestra control de la situacion epidemiologica y rapida
contencion de la transmision viral.
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Region 6: SILAIS Jinotega y Matagalpa

Se observa que en el SILAIS Jinotega se capté un caso importado, sin vinculacion
con el resto de los casos, en general en los SILAIS de la region VI se observa que
iniciaron reportar casos entre la semana epidemiolégica 19 y 20.

SILAIS Jinotega
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Los SILAIS de esta region son importantes en la produccion agricola y cafetalera.

La epicurva en los dos SILAIS muestra un ascenso rapido y un descenso sostenido
de los casos lo que muestra control de la situacion epidemiologica y rapida
contencion de la transmisién viral.

Regidon 9: SILAIS Rio San Juan

SILAIS Rio San Juan
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SILAIS Rio San Juan region IX se observa segun la curva de casos que iniciaron
reportar casos en la semana epidemioldgica 20. Esta region del pais es altamente
turisticos muy visitados por turistas nacionales e internacionales, en especial la
ciudad de San Carlos, archipiélago de Solentiname y El Castillo.

Tiene puntos de entrada internacional: maritimo (Puerto San Carlos), y terrestre
(San Francisco de La Tablilla) fronterizo con Costa Rica. En estos puntos de entrada
realiza vigilancia y control internacional.

La epicurva muestra varios picos de casos sin incrementos exagerados lo que
muestra control de la situacién epidemiologica y rapida contencion de la transmision
viral.
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Regidon Autonoma Costa Caribe Norte y Sur

Las Regiones Autonomas de la Costa Caribe Norte y Sur iniciaron a reportar casos
entre la semana epidemioldgica 19 y 20. Regiones multiétnicas, multilingtes y
pluriculturales muy visitadas por turistas nacionales y extranjeros.

Region Auténoma Costa Caribe Norte
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La epicurva en los dos SILAIS muestra un ascenso rapido y un descenso sostenido
de los casos lo que muestra control de la situacion epidemiologica y rapida
contencion de la transmision viral.

Casos COVID-19 por grupos de edad y sexo

Casos COVID 19
Distribucion Absoluta por Grupos de Edad
Hasta la 532 semana epidemioldgica
Republica de Nicaragua - Ao 2020

Sin especificar edad
Mayores de 64 afios
De 60 a 64 afios

De 50 a 59 afios

De 35 a 49 afios

De 20 a 34 afios

De 15 a 19 afios

De 10 a 14 afios

De 5 a9 afios

De 2 a 4 afios

De 1 afio

Menores de 1 afio

T T T T T T T

800 600 400 200 0 200 400 600 800

BQ Casos B Casos

En la distribucion absoluta de los casos los grupos de edades mas afectados fueron
los adultos a partir de los de 30 afos.

Al analizar la distribucién de los casos en tasas por grupos de edades se observa
mayor riesgo de enfermar y morir por COVID 19 se concentré en los grupos de
edades mayores de 50 afios lo cual se asocio a factores de riesgo para desarrollar
cuadros graves de la enfermedad entre los que mas frecuentemente se asociaron
fueron las co-morbilidades con enfermedades cronicas no transmisibles, cancer,
enfermedad renal crénica y obesidad.
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Casos COVID 19
Tasas por Grupos de Edad

Hasta la 532 semana epidemiolégica
Republica de Nicaragua - Aio 2020

Sin especificar edad
Mayores de 64 afios
De 60 a 64 afios

De 50 a 59 afios

De 35 a 49 afios

De 20 a 34 afios

De 15 a 19 afios

De 10 a 14 afios

De 5 a9 afios

De 2 a 4 afios

De 1 afio

Menores de 1 afio

60.00 50.00

40.00

30.00 20.00 10.00 0.00 10.00 20.00 30.00

BQ Tasas B J Tasas

40.00

La afectacion por sexo es muy similar en los grupos de edades afectados.
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Tasas de morbilidad y mortalidad de COVID-19 ANO 2020 a nivel de SILAIS

Casos COVID 19 Fallecidos por COVID 19
Tasas Acumuladas por 10,000 Tasas Acumuladas por 10,000
habitantes hasta la SE 53° por habitantes hasta la SE 53° por
SILAIS Ao 2020 SILAIS Afio 2020
SILAIS | Tasas | SILAIS ' Tasas |

Chontales 11.83 Rivas 0.49
Managua 9.91 RACCS 0.45
RACCS 9.24 Esteli 0.43
Chinandega 8.82 Masaya 0.38
Madriz 8.56 Ledn 0.33
Esteli 8.45 Chinandega 0.29
Matagalpa 7.79 Jinotega 0.28
Rivas 7.54 Nueva Segovia 0.27
Total PAIS 745 Las Minas 0.27
Zelaya Central 6.46 Madriz 0.26
Rio San Juan 6.35 Managua 0.25
Granada 6.15 Matagalpa 0.25
Ledn 6.03 Total PAIS 0.25
Nueva Segovia 5.99 Rio San Juan 0.07
Carazo 5.33 Granada 0.05
Jinotega 5.22

Masaya 4.98

Boaco 4.5

Bilwi 3.83

Las Minas 3.41

A nivel nacional la tasa de morbilidad por COVID-19 fue de 7.45 x 10,000 hab.
8 SILAIS del pais se ubicaron por encima de la tasa nacional lo que equivale al 42%
del territorio nacional.
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La tasa nacional de mortalidad por COVID-19 fue de 0.25 x 10,000 hab. 12 SILAIS
se ubicaron por encima de la tasa nacional lo que equivale al 63% del territorio
nacional.

Tasas de morbilidad y mortalidad de COVID-19 ANO 2020 a nivel de municipios
Casos COVID 19 Tasas

Acumulados por 10,000 Fallecidos por COVID 19 Tasas
habitantes hasta la SE 53° por Acumulados por 10,000
Municipio* habitantes hasta la SE 53° por

Ao 2020 Municipio* Ao 2020
MUNICIPIO Tasas MUNICIPIO Tasas

Desembocadura de Rio

Bluefields 31.62 Grande 5.58
Juigalpa 27.97 San Juan de Oriente 2.11
Chichigalpa 24.79 Dipilto 1.92
Ocotal 23.42 La Concordia 1.54
El Crucero 21.97 Corn Island 1.51
Sébaco 21.72 Cinco Pinos 1.47
Matagalpa 19.86 Mozonte 1.47
Ticuantepe 19.25 San Jorge 1.25
Diria 18.82 Belén 1.22
Moyogalpa 18.5 Quezalguaque 1.16
El Rosario 16.93 Kukra - Hill 1.14
Santa Rosa del Pefidn 16.79 Bluefields 1.1
Desembocadura de Rio

Grande 16.74 Yalaguina 1.04
San Jorge 16.2 Matagalpa 0.97
La Libertad 15.75 Pueblo Nuevo 0.97
Cardenas 15.74 Siuna 0.94
Somoto 15.69 Nandasmo 0.93
San Isidro 15.51 Telica 0.86
Cinco Pinos 14.75 Potosi 0.84
San Miguelito 14.68 Sta. Maria de Pantasma 0.79

Tasa Nacional: 7.45 Tasa Nacional: 0.25
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En esta tabla se muestran los 20 municipios que tuvieron la tasa de morbilidad por
COVID-19 por encima de 7.45 y que tuvieron la tasa de mortalidad por COVID-19
por encima de 0.25.

Transmision Comunitaria

Se analiza los niveles de transmision comunitaria por cuatrimestres del afio 2020, a
partir del momento en que inicia la notificacién y captacion de casos observandose
que inicia a partir de la semana epidemiologica 12.

COVID 19 Caso niveles de transmision comunitaria por SILAIS
| Cuatrimestre Afo 2020

| CUATRIMESTRE

SILAIS 17 18 19
Bilwi 154] 618] 463 695 7.72] 463
Boaco 199] 266] 199/ 1.33] 398 398
Carazo 060 7.23] 903 542| 422| 422 422
Chinandega 026 211] 449 9.76] 581[ 11.87] 17.94] 1425| 581
Chontales 3771 879] 628] 502| 753| 879
Esteli 050f 1.49] 298] 198] 198| 447 6.95
Granada 059 832 1368] 595| 357| 535| 476
Jinotega 0.30 121] 181 091 181 3.62| 423
Las Minas 180] 299] 180[ 239] 359[ 299
Leon 028] 169 337] 281 2811 506{ 281
Madriz 151 226] 0.75[ 0.75] 151 151
Managua 0.16] 008 0.08] 0.08 0.08 032] 17.02] 1346] 530] 475 618 420
Masaya 0.34 1.38| 897] 12.07] 655 483 414| 241
Matagalpa 039 366] 463] 309] 7.33|1389| 1157
Nueva Segovia 192] 144] 048] 0.96] 096 2.88
RACCS 1.66] 5.79] 16.55| 14.07| 1655] 1241 828
Rio San Juan 105| 418| 418 4.18| 4.18] 6.28
Rivas 320f 384] 256] 256] 512| 512
elava Centra 135 0.67] 135/ 1.35] 202 337
‘Total PAIS 0.04 0.02] 0.04] 0.02 0.06( 0.16] 0.64f 7.21| 741 455| 5.23| 659 5.11
Nivel de transmision
TC1
TC2
TC3
Tc4
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En el primer cuatrimestre del afio 2020, segun las tasas de incidencia, los niveles
de transmision comunitaria se mantuvieron en general en el nivel 1 y en algunos
SILAIS los niveles de transmision fueron de casos esporadicos, aungque estos
niveles de transmision se mantuvieron.

COVID 19 Caso niveles de transmision comunitaria por SILAIS
Il Cuatrimestre Afio 2020

SILAIS 26 27 28 29 30 31 32 33 34 89 36 37 38 39

Bilwi 541 463| 6.18] 154| 077 232| 154 0.77 0771 077
Boaco 266 266] 266/ 266] 332 398] 398 266] 266/ 266] 199
Carazo 301 361] 301 181] 181 181} 1.20] 060 1.20| 0.60 0.60f 060] 1.20
Chinandega 369 185] 369 501] 185 264] 211 211] 185/ 0.26] 1.06] 0.26 0.53
Chontales 1193] 1067] 942 628| 565| 628] 502 314] 314| 439| 314 377] 251 314
Esteli 992| 595| 744 447| 347 447] 347 347| 248 248| 248 347| 198 248
Granada 4761 357] 357 297] 238| 178] 1.78] 178 238] 119/ 1.19] 1.19| 059
Jinotega 513 362| 423 513| 392 332] 272 392| 362 272| 392 332| 423] 272
Las Minas 1.80] 299 299] 359| 359| 479 299] 239] 299| 239| 180 239] 120 1.20
Leon 2811 281] 394 899] 253[ 197] 281 309] 169 253] 169 141] 084 281
Madriz 302 302 3.02| 302 377 3771 377| 528 377| 528 453] 377 6.79] 453
Managua 5071 372] 530 546| 428 404] 309 245] 269 238| 285 285| 1.66f 095
Masaya 3.10f 241] 345| 379| 241 172] 138] 138] 1.03] 103] 0.69] 0.34| 0.69
Matagalpa 945 9.06] 9.06/ 656] 424 482] 212 096] 096/ 0.58 0.39] 0.96
Nueva Segovia| 4.80] 528| 623| 719 384| 480] 336| 288 240/ 384] 240] 192 240/ 0096
RACCS 745 662] 9.10[ 11.59] 662 662] 745 497| 497| 414
Rio San Juan 314 418| 418] 628| 314| 523] 418] 314| 523| 314| 314] 209 418
Rivas 640/ 640| 640 6.40| 448 448] 256 192] 192 128| 192 064] 128] 320
elaya Centra 471 337 471 269 337| 337] 202| 269 202| 269 269] 539 269] 471
\Total PAIS 5.29] 443] 531 5.33| 356| 3.71| 2.84| 243] 231 2.10| 1.94] 1.83| 146 1.50
Nivel de transmision

TCA1

TC2

TC3

o4 I

En el segundo cuatrimestre del afio 2020, segun las tasas de incidencia, los niveles
de transmisiébn comunitaria se mantuvieron en general en el nivel 1 aunque en este
cuatrimestre se desarroll6 plenamente la primera ola viral del SARSCOV?2.
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COVID 19 Caso niveles de transmision comunitaria por SILAIS
[l Cuatrimestre Afo 2020

SILAIS 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Bilwi 0.77 0.77
Boaco 0.66] 0.66 0.66 0.66] 0.66| 0.66
Carazo 1.20] 361 0.60| 0.60| 0.60 1.20
Chinandega 053] 053] 053] 0.79] 0.26 053] 0.26f 0.53
Chontales 251 188| 439] 3.14| 1.88| 3.14[ 063| 0.63 063] 063] 1.26| 1.26] 0.63
Esteli 248 050| 1.98] 050, 099 198 1.49| 1.98| 0099| 099 099 099| 1.49| 1.49
Granada 059 1.19| 059] 059 059 059| 0.59| 0.59 059| 059| 1.19
Jinotega 151] 151] 0.30] 0.30f 0.60] 0.30] 0.30 0.30] 0.30 0.30f 0.30] 0.60
Las Minas 0.60 0.60
Leon 197/ 084 056 141| 0.84| 056] 056 056| 0.28| 0.84] 084 169 056 1.69
Madriz 377] 528| 453] 3.77| 226 3.02] 226| 2.26| 075 151| 151 075| 0.75| 0.75
Managua 103] 166] 1.82] 1.66f 230] 190] 182 190( 2.06| 166] 158 166/ 1.66] 1.35
Masaya 034| 069 034 034] 0.34 034 034| 034] 0.34 0.34
Matagalpa 096 039| 058] 077] 049 0.9 077| 058] 039] 039] 058 0.19| 058| 0.58
Nueva Segovia | 1.44| 096 192 3.84| 144| 096 096 048] 048] 048] 048] 048
RACCS 0.83] 0.83 166] 166] 0.83 0.83
Rio San Juan 6.28| 3.14[ 1.05 1.05 2.09 1.05
Rivas 256 1.28| 1.28] 1.28| 064 192 192| 1.28| 1.28| 128 064 1.28| 0.64
Zelaya Central 2.02| 404| 337] 269 135 067[ 1.35| 0.67| 0.67 0.67
134] 134] 123[ 119] 1.07] 0.97] 097] 089] 082[ 072] 0.76] 0.78] 0.72] 070
Nivel de transmision

TCA1

TC2

TC3

Tc4

En el tercer cuatrimestre del afio 2020, segun las tasas de incidencia se observa
que los niveles de transmisiéon comunitaria se mantuvieron en general en el nivel 1
y la intensidad de la primera disminuyo gradualmente y se vuelve a observar que
algunos SILAIS tuvieron casos esporadicos.
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